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;{COMO ELEGIR LA OPCION QUE MAS TE CONVIENE?

(

La disponibilidad
de tu dinero. Las ganancias que

Para elegir la opcién que mas te conviene, te
sugerimos fijarte y comparar lo siguiente:

.

(COMO INICIAR?

cada opcion te da
(intereses).

Las comisiones
que te cobra.

PUEDE SER:
°comprar un

1 > Define tu motivo
para ahorrar

departamento de tus hijos

*|la universidad

sestar preparado

. . *tu jubilacién, etc.
para un imprevisto

*Realista (segin tus
posibilidades reales)

2 Establece tu meta
% (con base en tu principal

motivo para ahorrar)

PArRA QUE UNA META SIRVA, DEBE SER:

+Concreta (algo que *Medible (con un plazo

puedas visualizar), y para cumplirla).

3 Elabora un *la cantidad o el
> plan de ahorro porcentaje de tu «el periodo
ingreso que vas de tiempo

a ahorrar

EN ESTE PLAN DEBES DEFINIR:

*qué necesitas hacer para reducir tus gastos y
disponer de una cantidad para el ahorro
(recuerda: aunque pienses que no te alcanza,
siempre puedes economizar en algo)

CUIDA QUE TU PLAN DE AHORRO TENGA EXITO

FACTORES QUE TE AYUDAN

FACTORES QUE NO TE AYUDAN

7 pensar ANTES de hacer un gasto

X los gastos impulsivos

/ ser constante

X lainconstancia

~ tener siempre presente tu meta

X olvidar tu meta

_ser organizado

X la desorganizacién

o vigilar lo que gastas

X descuidar lo que gastas

 resistir las tentaciones que fomenta la publicidad

X ser victima de la publicidad

~ buscar en qué puedes economizar

X pagar sin cuestionarte en qué puedes economizar

ir al sGper con una lista de lo que debes comprar
y apegarte a ésta

v

X ir al saper sin llevar definido lo que vas a comprar

iNO PIERDAS MAS TIEMPO! {COMIENZA AHORA!
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El ahorro es la cantidad de dinero
(QUE ES EL AHORRO? que separas de tu gasto diario y la

- A PENSAR QUE PASA
guardas para poder utilizarla
?
en el futuro. No se trata de guardar L ke Bl e PRl s
lo que te sobra.

{POR ESO ES IMPORTANTE AHORRAR!

Mas alla de ahorrar para cumplir un

deseo especial como alguin viaje, é

fiesta o comprar algo, es importante

¢ TE HAS PUESTO

algin

una emergencia ,
compromiso

que ahorres para que:

/ 2.Tengas la libertad y la ., .
tranquilidad de saber que iEl ahorro no es cuestion de si
1.Puedas estar preparado (a) cuentas con dinero propio. tienes dinero, sino de la buena

ante cualquier imprevisto,

como por ejemplo: administracién de tus ingresos!

|
el fallecimiento de algin familiar

I Ahorro informal: Pérdida o robo del dinero.
una enfermedad, y/o Xla alcancia Los riesgos N int
. , - o ganas intereses.
L Xdebajo del colchén, o son: 8
una crisis -
J/ Xen tandas. Gastas con mayor facilidad.
REFLEXIONA m Ganas intereses.
= Ahorro formal: : "
SOBRE , # Cuenta de ahorros — Tu dinero esta seguro.
TU FORMA en general. Bl Las ventajas M En caso de fallecimiento, el
S AR } v Pagarés bancarios. son: banco paga a tus beneficiarios.
v Afores. "
 Fondos de inversién | (Al tener una cuenta de éstas, es

mas facil adquirir un crédito.

Te recomendamos: AHORRA

* Compara antes de elegir. PARA QUE PUEDAS PONER

* Fijate en los intereses y en las comisiones
que te cobran.

» Acude a una institucion financiera a solicitar .
. .y CONTINUA
informacién sobre cuentas o planes de ahorro. %

EL EJEMPLO A LOS DEMAS




